
 
 

Program for samling på Sanner hotell uke 45, 2023 
 

Programmet for samlingen i uke 45 er klart. Sett av datoene og gled deg. 
 

Søndag 5.11.23 Kl. 17.30 Stand up med Merethe Karma Lindstad - «livsløgnen 

om det gode A4 livet» 

Komiker og foredragsholder med relativt tom karmakonto, som jobber 

for å få mer humor inn i rus og psykisk helse-feltet. Mye god humor i 

dårlig helse. 

 
   Middag på kvelden 
 
Mandag 6.11.23 Miljøterapi,  

Gerd Helene Irgens, Seniorrådgiver Helse Bergen HF, TSB og daglig 
leder i Lisa-gruppene, kjører denne dagen for oss. Det blir en 
kombinasjon av forelesning, refleksjon og gruppearbeid gjennom 
mandagen.  

 
 

Middag og kviss på kvelden. 
 
Tirsdag 7.11.23 09.00 – 12.00, Trendanalyser, Hvordan ser fremtidens TSB ut? 
   Hilde Harwiss og Karoline Rollag fra Nasjonal kompetansetjeneste TSB. 
 

          
 
 

13.00 – 15.30 Politisk verksted med spesielt inviterte politikere.  


