
FAMILIEARBEIDET VED 
FINNMARKSKOLLEKTIVET



En slik familie er av sjeldenheten



Teamet som jobber med familiene 
består av:

Sykepleier Barnevernspedagog Sosionom Familieterapeut Psykolog 



Hvordan har det vært ….

4 store samlinger hvert 
år. Varte fra torsdag til 
søndag med mange 

aktiviteter for familiene. 

Individualsamtaler Familiesamtaler 



Hvordan har det 
blitt .. 
• 1-2 samlinger I året. 

• Familiesamtaler har avtatt. 

• Flere Individualsamtaler. 

• Flere som ikke har familier som ønsker å være med I 
beboerens behandling

• Vi har store utfordringer med pasientreiser. Noe som
medfører at noen får komme på familiesamlinger og
andre ikke. 



Formen på 
samlingene.

Vi har ikke bundet oss opp til en fast form på 
familiesamlingene. Men vi har lagt opp til en 
undervisning bolk på hver samling. 

Temaene har vært:

- Medavhengighet

- Rusens funksjon 

- Familien 

- Rettigheter for pårørende 

- Vold

- Psykisk helse 



Ulike utfordringer og problemer  som vi har sett hos familier

/pårørende de siste årene

.

- Kommunikasjonsproblemer 

- Kriser

- Psykiske problemer 

- Vold



Drømmen vår

• Kunne tilby innleggelse for familier. 

• Ikke bruke tid på pasientreiser. 



Tusen takk for 
meg 


